Pressemitteilung, Berlin, 09.04.2020
LIVESTREAM ZUM WELTEIERSTOCKKREBSTAG AM 10.05.2020

Eierstockkrebs gehdrt zu den am schwierigsten zu erkennenden und behandelnden Krebsarten iberhaupt. Die Qualitat
der Behandlung gilt als wichtigster Prognosefaktor. Den Welteierstockkrebstag zum Anlass nehmend, mochte die
Deutsche Stiftung fiir Eierstockkrebs die tabuisierte Erkrankung in den Fokus der Offentlichkeit riicken und die Aufklarung
von Patientinnen verbessern. Der Welteierstockkrebs findet seit Jahren im Zentrum Berlins statt. In Zeiten der Corona
Pandemie geschieht dies zum ersten Mal auf digitalem Wege via Livestream.

Fakten zum Eierstockkrebs — eine der schwierigsten Krebserkrankungen

Jedes Jahr sind in Deutschland ca. 7500 Frauen neu betroffen. Die Tumorerkrankung verlauft haufig ohne Symptome und
wird deshalb sehr spat erst diagnostiziert. Die Prognose der Patientinnen ist deshalb eher schlecht. In der Bevélkerung ist
Eierstockkrebs leider h&ufig unbekannt. Aus diesem Grund organisiert die Deutsche Stiftung Eierstockkrebs den grofien
Aktions- und Informationstag rund um dieses Thema.

Fiir die betroffenen Frauen und ihre Angehdrigen sowie fiir Arzte und medizinisches Personal bietet die
Onlinelibertragung umfassende Informationen sowie kreative Beitrage tber diese so tlickische gynakologische
Krebserkrankung. Fihrende Spezialisten stellen zudem die neuesten Behandlungsverfahren und Ergebnisse vor. Dariiber
hinaus steht in diesem Jahr das Thema ,Tanzen und Bewegung® im Fokus. Internationale Studien belegen, dass
Bewegungsformen wie Tanzen und Yoga die Lebensqualitat und den Gesundheitsstatus von Krebspatientinnen
nachweislich verbessern kénnen.

Patienteninformation in Zeiten der Corona Pandemie

Eine unkomplizierte und fundierte Aufklarung fiir alle Krebspatientinnen ist wahrend der aktuellen Corona Pandemie
dringlicher denn je, so Prof. Dr. Jalid Sehouli, Leiter des Europadischen Kompetenzzentrums Eierstockkrebs an der
Charité. Die Betreuung von Frauen mit Eierstockkrebs bendtigt sowohl fiir die operative als auch fir die medikamentése
Therapie eine sehr hohe fachliche Expertise und entsprechende Rahmenbedingungen, da wir sonst die Prognose
verschlechtern, so Prof. Dr. J. Sehouli weiter.

Um Ressourcen zu Gunsten der Patientinnen zu buindeln, steht die Deutsche Stiftung Eierstockkrebs in engem Kontakt
mit deutschlandweiten Kompetenzzentren, Studiengruppen und Patientinneninitiativen wie dem Verein Eierstockkrebs
Deutschland e.V. Da sich gerade jetzt viele Patientinnen und ihre Zugehérigen viele Fragen zur Infektionsgefahr bei
Eierstockkrebs stellen, haben der Verein Eierstockkrebs Deutschland e.V. und die Deutsche Stiftung Eierstockkrebs eine
Hotline eingerichtet.
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Medizin im Wandel - Digitalisierung als Chance

Die voranschreitende Digitalisierung in der Medizin ist wahrend des Lockdowns eine groRe Chance, insbesondere fiir die
Zielgruppe der Patientinnen. Viele Frauen kdnnen momentan nur eingeschrankt zum Frauenarzt gehen. Wichtige Fragen
konnen nicht geklart werden. Zahlreiche Betroffene wiinschen sich generell auf Grund Ihrer Therapiebegleiterscheinungen
Alternativen zu den gangigen Veranstaltungskonzepten. So wird auch in Zukunft die Nachfrage nach digitalen Formaten
hoch sein.

Wie kann das gelingen? Die Deutsche Stiftung Eierstockkrebs flhrt gesundheitsfordernde kreative Schreibkurse online
durch, klart via Live-Chat in den sozialen Medien zu neusten Entwicklungen zu Covid-19 auf und verdffentlicht Podcasts
mit fihrenden Experten. Darlber hinaus arbeitet die Stiftung auf Hochtouren an einer App zum Thema Eierstockkrebs, die
auf eine personalisierte Therapiebegleitung von Eierstockkrebspatientinnen spezialisiert ist. Ab Herbst 2020 wird die
Applikation kostenlos verfiigbar sein.

Ablauf des Livestreams am Sonntag, 10. Mai 2020 unter www.stiftung-eierstockkrebs.de

10:00-13:00 Uhr: Vortrage zu aktuellen Entwicklungen bei Eierstock-, Eileiter- & Bauchfellkrebs
Referentinnen und Referenten: Prof. Dr. Jalid Sehouli, Prof. Dr. loana Braicu, Dr. Klaus Pietzner
Vortrage zu Tanzen, Sport und Yoga
Referentinnen: Katharina Mayr-Welschlau, Verena Kerell, Dr. Claudia Turske
Live-Chat fur Fragen
13:00-14:00 Uhr: Mini- Onlineworkshops zu Tanz & Yoga
Workshopleiterinnen: Katharina Mayr-Welschlau, Dr. Claudia Turske
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Weitere Informationen:

Weiterfiihrende Details zum Livestream erhalten Sie unter: https:/stiftung-eierstockkrebs.de/welteierstockkrebstag-2020/
Sie bendtigen Flyer, Plakate oder Bilder in Druckqualitat? Kontaktieren Sie uns gerne:

Pressekontakt und Partner:

Susanne Fechner

Koordinatorin Projekte, Kommunikation und Media c/o AVISOmed medizin+media
Deutsche Stiftung Eierstockkrebs Friedelstr. 56
presse@stiftung-eierstockkrebs.de 12047 Berlin
www.stiftung-eierstockkrebs.de T +49 30 40054244
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